. KOMPLEXNI BALICEK PREVENTIVNICH VYSETRENI S MAXIMALNI
K z 4 ASISTENCi A ORGANIZACNIM SERVISEM. ZAJISTENI VIP PARKOVANI

V PODZEMNICH GARAZICH.

KZplus PLATINUM - Prémiova zdravotni péce na miru

Individualni program komplexni péce s maximalnim komfortem

KZplus PLATINUM je rocni program, ktery vam poskytne nadstandardni zdravotni péci s dirazem na
prevenci a v€asnou diagnostiku eventualni nemoci. Program je navrzen tak, aby Settil vas cas, zvySoval
pohodli a zajistil vam jistotu, Ze se o vasSe zdravi staraji ti nejlepsi odbornici z fad zdravotnického
personalu.

Co ziskate s programem KZplus PLATINUM

e Komplexni preventivni prohlidku nejvyssiho rozsahu, ktera odhali i skryté zdravotni rizikové
faktory.

e Osobniho koordinatora péce — az 5 hodin asistence pti planovani a organizaci vysSetreni.
e Doprovod nasim personalem pfi navstévach nemocnice — aZz 10 hodin.

e Informacni servis upozornéni na terminy vySetfeni e-mailem a SMS.

e Telefonické konzultace s lékafem ordinace KZplus podle potreby.

e Komfortni odbéry biologickych vzork( pfimo v ordinaci, bez zbytecného ¢ekani.

e Rozsifené laboratorni testy, vCetné vysetfeni na nadorové markery
o CA19-9, CA15-3, CEA, CA 125 u Zen, PSA u muzd.
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e Odborné konzultace v oblasti cestovni mediciny.
e Poradenstvi k ockovani, napr. proti tetanu, zaskrtu nebo ¢ernému kasli.
e Moznost vyuziti sluZzeb dalSich zafizeni skupiny KZ, a.s.

e Zajisténi nadstandartniho pokoje pti planované hospitalizaci (dle aktualniho ceniku, neni
zahrnuto v cené programu).

e Konzultace se sportovnim Iékafem a nutri¢nim terapeutem podle individualnich potreb.

Exkluzivni benefity varianty PLATINUM
e Individualni pladnovani termintd podle vaseho rozvrhu.
e Rychlé objednani bez zbyte¢ného ¢ekani — vidy na presny Cas.

® Péce zkuseného tymu specialistl ze zdravotnickych zafizeni KZ, a.s.
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Rozsah rocni zdravotni prohlidky

Soucasti programu je podrobna zdravotni prohlidka, ktera jde vyrazné nad ramec béZné preventivni
péce. Sestaveni vysetieni vychazi z aktudlnich zdravotnich dat populace a zaméfuje se na nejcastéjsi
civiliza¢ni a nadorova onemocnéni.

Interni vysetieni
e Vyhodnoceni anamnézy a zakladni méreni tlaku, pulzu a klidové EKG.

e Orientacni vySetieni zraku, sluchu, kardiovaskuldrniho systému, dychaciho, zaZivaciho a
urogenitalniho systému.

e Orientacni vySetfeni kiiZze — pigmentové névy, kozni adnexa

e Ultrazvuk bficha a krénich tepen (karotid).

Podrobna konzultace s nutricnim terapeutem

Prevence nadorovych onemocnéni
e \/ySetfeni zamérena na v€asny zachyt nejcastéjsich nddorovych onemocnéni.

O prsa, plice, tlusté strevo, klze, reprodukéni organy.

e Test na okultni krvaceni ve stolici — jako soucast onkologické prevence.
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Zobrazovaci vysetieni

e Detailni sonografie dutiny bfisni a malé panve vysetreni jater, slinivky, ledvin, mo¢ového méchyre
a zluéniku.

e Ultrazvuk karotid — prevence mozkovych pfihod.

Laboratorni testy

e Krevni obraz, renalni testy, mineraly, jaterni testy, enzymy, sacharidovy metabolizmus, lipidovy
metabolizmus, proteiny, specifické proteiny, stitna zlaza, tumorové markery, hodnoty elektrolytt
a metabolitd

e Moc chemicky a morfologicky

Kardiologicka a funkcni diagnostika
e Klidové i zatézové EKG.
e ECHO vysetreni srdce.

e Funk¢ni diagnostika plic — klidova a zatéZova spirometrie.

Vysetieni klize

e \VysSetfeni znamének digitalnim dermatoskopem.
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Zavér a vystup
e Zavérecny lékaFsky pohovor s detailnim rozborem vysledkd.

e Pisemna zprava s trendovym hodnocenim a konkrétnimi doporucenimi pro dalsi péci, kterou vam muizeme
zprostredkovat.

Cena programu KZplus PLATINUM: 49 900 K¢ / rok

Tento program je urcen pro ty, ktefi chtéji komfort a zarover své zdravi skute¢né pod kontrolou,
bez kompromis(i v maximalni kvalité a v pohodli.
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