
 

 

KZplus PLATINUM – Prémiová zdravotní péče na míru 

Individuální program komplexní péče s maximálním komfortem 

KZplus PLATINUM je roční program, který vám poskytne nadstandardní zdravotní péči s důrazem na 
prevenci a včasnou diagnostiku eventuální nemoci. Program je navržen tak, aby šetřil váš čas, zvyšoval 
pohodlí a zajistil vám jistotu, že se o vaše zdraví starají ti nejlepší odborníci z řad zdravotnického 
personálu.

 

Co získáte s programem KZplus PLATINUM 

● Komplexní preventivní prohlídku nejvyššího rozsahu, která odhalí i skryté zdravotní rizikové 
faktory. 
 

● Osobního koordinátora péče – až 5 hodin asistence při plánování a organizaci vyšetření. 
 

● Doprovod naším personálem při návštěvách nemocnice – až 10 hodin. 
 

● Informační servis upozornění na termíny vyšetření e-mailem a SMS. 
 

● Telefonické konzultace s lékařem ordinace KZplus podle potřeby. 
 

● Komfortní odběry biologických vzorků přímo v ordinaci, bez zbytečného čekání. 
 

● Rozšířené laboratorní testy, včetně vyšetření na nádorové markery 
o CA 19-9, CA 15-3, CEA, CA 125 u žen, PSA u mužů. 

 



 

 

● Odborné konzultace v oblasti cestovní medicíny. 
 

● Poradenství k očkování, např. proti tetanu, záškrtu nebo černému kašli. 
 

● Možnost využití služeb dalších zařízení skupiny KZ, a.s. 
 

● Zajištění nadstandartního pokoje při plánované hospitalizaci (dle aktuálního ceníku, není 
zahrnuto v ceně programu). 
 

● Konzultace se sportovním lékařem a nutričním terapeutem podle individuálních potřeb. 

 

 

Exkluzivní benefity varianty PLATINUM 

● Individuální plánování termínů podle vašeho rozvrhu. 
 

● Rychlé objednání bez zbytečného čekání – vždy na přesný čas. 
 

● Péče zkušeného týmu specialistů ze zdravotnických zařízení KZ, a.s. 
 

 

 

 



 

 

Rozsah roční zdravotní prohlídky 

Součástí programu je podrobná zdravotní prohlídka, která jde výrazně nad rámec běžné preventivní 
péče. Sestavení vyšetření vychází z aktuálních zdravotních dat populace a zaměřuje se na nejčastější 
civilizační a nádorová onemocnění. 

Interní vyšetření 

● Vyhodnocení anamnézy a základní měření tlaku, pulzu a klidové EKG. 

● Orientační vyšetření zraku, sluchu, kardiovaskulárního systému, dýchacího, zažívacího a 
urogenitálního systému. 

● Orientační vyšetření kůže – pigmentové névy, kožní adnexa 
 

● Ultrazvuk břicha a krčních tepen (karotid). 

● Podrobná konzultace s nutričním terapeutem 
 

Prevence nádorových onemocnění 

● Vyšetření zaměřená na včasný záchyt nejčastějších nádorových onemocnění.  

o prsa, plíce, tlusté střevo, kůže, reprodukční orgány. 

● Test na okultní krvácení ve stolici – jako součást onkologické prevence. 

 



 

 

Zobrazovací vyšetření 

● Detailní sonografie dutiny břišní a malé pánve vyšetření jater, slinivky, ledvin, močového měchýře 
a žlučníku. 

● Ultrazvuk karotid – prevence mozkových příhod. 
 

Laboratorní testy 

 Krevní obraz, renální testy, minerály, jaterní testy, enzymy, sacharidový metabolizmus, lipidový 
metabolizmus, proteiny, specifické proteiny, štítná žláza, tumorové markery, hodnoty elektrolytů  
a metabolitů 
 

 Moč chemicky a morfologicky 
 

Kardiologická a funkční diagnostika 

● Klidové i zátěžové EKG. 
 

● ECHO vyšetření srdce. 
 

● Funkční diagnostika plic – klidová a zátěžová spirometrie. 

 

Vyšetření kůže 

● Vyšetření znamének digitálním dermatoskopem. 
 



 

 

 

Závěr a výstup 

● Závěrečný lékařský pohovor s detailním rozborem výsledků. 
 

● Písemná zpráva s trendovým hodnocením a konkrétními doporučeními pro další péči, kterou vám můžeme 
zprostředkovat. 
 

 

 

 

Cena programu KZplus PLATINUM: 49 900 Kč / rok 

Tento program je určen pro ty, kteří chtějí komfort a zároveň své zdraví skutečně pod kontrolou, 
bez kompromisů v maximální kvalitě a v pohodlí.  

 


